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  ॑م مداوўد جان و औد  ࣛ

 گفتار پیش

 یها یژگیبر و یریگ چشم راتییاز آن، تغ یناش یاجتماع طیو شرا ها تیو محدود ١٩ دیکوو یماریب وعیبروز و ش
صــفات و  راتییــتغ یطیشــرا نیکــرده اســت. در چنــ لیــان تحمجهــ یآن در اغلــب کشــورها یخانوارهــا و اعضــا

 توانـد یمـ گـرید یجامعه از سو یو بهداشت یاقتصاد ،یسو و عوامل اجتماع کیخانوارها از  یاعضا یها یژگیو
 لیـو تحل یو بررسـ راتییـتغ نیـسـنجش ا یقـرار دهـد. بـرا تـأثیرعملکرد خانوارها را در جامعه به شدت تحـت 

اطلاعـات مـورد  یاقدام به گـردآور یمتنوع یها یریآمارگ یکشورها با اجرا یارها، مراکز آمارآن بر خانو اتتأثیر
آن در روزهـا و  یهـا یژگـیاز رفتـار جامعـه و و یشـفاف ریاند تا بتوانند تصو کرده استگذارانیو س زانیر برنامه ازین

 کنند.  میترس یآت یها ماه
محوله و در چارچوب اصل  فیحسب وظا رانیمرکز آمار ا یازسنجیپژوهشکده آمار بر اساس ن انیم نیا در
از  تیـسـازمان ملـل متحـد و صـندوق حما تیـصـندوق جمع یمـال تیـبا حما یمل یها تیکشور و اولو تیمالک

 یریآمـارگ کیـ یاو اجـر یکرده اسـت تـا بـا طراحـ نیرا تدو ی) طرح جامعسفیونیکودکان سازمان ملل متحد (
 یصـفات خانوارهـا یبـر برخـ ١٩ دیـکوو یماریب تأثیرموجود،  یو ثبت یادار یارهاو استفاده از آم یمل یخانوار

 یمـاریابتلا به ب رانه،یشگیپ یرفتارهاطرح در پنج محور  نیشود. اطلاعات ا لیسنجش و تحل ،یریگ کشور اندازه
وضـع  ،یآورو بـالاتر، وضـع ازدواج و فرزنـد سـاله۶کودکان  یلی، وضع تحصآناز  یناش ریو مرگ و م ١٩کووید 
 رود یمـ دیـ. امگـردد یساله و بالاتر جامعه ارائه م١٨ساله و بالاتر و سلامت روان افراد ١٨افراد  یاقتصاد تیفعال
و  یفـرد یها بیکـاهش آسـ یانجام مداخلات درست و به جا در راسـتا یسودمند برا یطرح، اطلاعات نیا جینتا

 کشور قرار دهد. زانیر و برنامه گذاراناستیس اریدر اخت ١٩ دیکوو یماریب از یناش یاجتماع
سرکار خانم  یآمار با همکار ی پژوهشکده یآمار  یها  و روش یفن یها  طرح یطرح در گروه پژوهش نیا

 سعدادکتر ی جناب آقا، شباک اشکاندکتر  یطرح و جناب آقا یعنوان مجر صبا به یاکبر یدکتر روشنک عل
 رسولدکتر ی جناب آقای، ریش محمددکتر ی جناب آقای، ندرآباد یکلهر دایلدکتر یی، سرکار خانم رضا اله

، سرکار نژاد ینیحسی مهدی جناب آقای، مرادآباد اوشیسجناب آقای   ی،خدامراد حسامی جناب آقای، صادق
، سرکار خانم سرکار خانم زهرا نجفی ی،خیمشا فاطمهی، سرکار خانم مصطفو ندا، سرکار خانم زنگنه میمرخانم 

دکتر فرهاد ی جناب آقاو  یطرح پژوهش یعنوان همکاران اصل به علایی یسلمان هنازی و سرکار خانم بنیمطاهره ا
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 مانهیمص شانیاز ا لهیوس نیاست، که بد دهیانجام رسبه  ان طرحمشاورعنوان  به یطه نورالهو جناب آقای  مهران
هاشمی و سایر همکاران  ادهم جوادی همچنین از جناب آقای حسن رادپی، جناب آقا .شود یم یتشکر و قدردان

 . شود یم سپاسگزاری مانهیمصراد نقشه که اجرای آمارگیری تلفنی طرح را برعهده داشتند  شرکت آماری نیک
نماینده محترم صندوق جمعیت سازمان ملل و همکاران گرامی ایشان، سرکار  ،جناب آقای دکتر کبیریاز 

نماینده محترم وزارت امور  و ن سازمان ملل و همکاران گرامی ایشاننماینده محترم صندوق کودکا ،خانم اخگر
و سرکار  زاده حسن مریمسرکار خانم از  .شود یم یتشکر و قدردانخارجه و همکاران گرامی ایشان نیز صمیمانه 

 نماینده ،شلمانی دواریام صدیقهنمایندگان محترم وزارت آموزش و پرورش، سرکار خانم  ،خانم شیرین جعفری
نماینده محترم وزارت بهداشت، درمان و  ،ییرضا فرشیددکتر  جناب آقای حترم سازمان ثبت احوال کشور و نیزم

 مانهیمصداشتند ی آمار همکاری  ها با پژوهشکده های ثبتی سازمان آموزش پزشکی که در بررسی داده
 ،سرکار خانم فقیه، آمار ایران مرکززاده، ریاست محترم  جناب آقای دکتر حسیندر نهایت از  .شود یم سپاسگزاری

از همکاران محترم نیز و ایران الملل و سایر همکاران گرامی مرکز آمار  نماینده محترم دفتر روابط بین
که کارشناس محترم فناوری اطلاعات و سایر همکاران گرامی پژوهشکده  ،سییی آمار، جناب آقای رئ پژوهشکده
 .شود یم یتشکر و قدرداناند صمیمانه  گذار بودهتأثیردر اجرای بهتر این طرح های خود  ها و پشتیبانی با حمایت
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 ٣٩ ............................................................................................................ یسن یها جنس و گروه کیتفک

 لیـدل کیـانـد بـه تفک از ماسـک اسـتفاده نکرده یریروز قبل از آمـارگ ٣٠که در  شتریساله و ب١٨درصد افراد  -٨-٣جدول 
 ۴١ ........................................................................................................................ عدم استفاده و جنس

محـل  کیـانـد بـه تفک از ماسـک اسـتفاده نکرده یریروز قبل از آمـارگ ٣٠که در  ترشیساله و ب١٨درصد افراد  -٩-٣جدول 
 ۴١ ........................................................................................................................................ سکونت

سـاله و ١٨افـراد  نیدر بـ یریروز قبـل از آمـارگ ٣٠در  یحمـل و نقـل عمـوم لیدرصد عدم استفاده از وسـا -١٠-٣جدول 
 ۴٣ ................................................................................................ یلیجنس و مدرک تحص کیبالاتر به تفک

جـنس و  کیـبـه تفک یریروز قبل از آمارگ ٣٠ساله و بالاتر در ١٨افراد  یخارج ای یداخل یسفرها تیوضع -١١-٣جدول 
 ۴۵ ...................................................................................................................... محل سکونت (درصد)

 کیـبـه تفک یریروز قبل از آمـارگ ٣٠شده در  انجام یخارج ای یداخل یاز انواع سفرها کیهر  ینسب عیتوز -١٢-٣جدول 
 ۴٨ ...................................................................................................... ساله و بالاتر١٨افراد  نیجنس در ب

 کیـبـه تفک یریروز قبـل از آمـارگ ٣٠سـاله و بـالاتر در ١٨ط افراد توس یبهداشت یها پروتکل تیدرصد رعا -١٣-٣جدول 
 ۴٨ .......................................................................................................................................... جنس

 کیـبـه تفک یریروز قبـل از آمـارگ ٣٠سـاله و بـالاتر در ١٨توسط افراد  یبهداشت یها پروتکل تیدرصد رعا -١۴-٣جدول 
 ۴٩ .............................................................................................................................. تلایسطح تحص

 ۵۶ ....... نوع مدرسه کیبه تفک ١۴٠٠-١٣٩٩ یلینام کرده در سال تحص ثبت  ی ساله١٨تا  ۶کودکان  عیتوز -١-۴جدول 

 ۵٧ ... یلیمقطع تحص کیبه تفک ١۴٠٠-١٣٩٩ یلیده در سال تحصنام کر ثبت  ی ساله١٨تا  ۶کودکان  عیتوز -٢-۴جدول 



 ١٩ دیکوو یماریو سلامت روان ب یتیجمع ،یاقتصاد-یاجتماع راتیتأث

 

آمـوزش در سـطح منطقـه محـل سـکونت، نـوع  وهیشـ کیـآموزان ثبت نام شده در مدرسه به تفک درصد دانش -٣-۴جدول 
 ۵٧ .................................................................................................................... یلیمدرسه و مقطع تحص

انـد بـه  آمـوزش خـود را شـروع نکرده یریکه با وجود ثبت نام در مدرسه، تـا زمـان آمـارگ یآموزان درصد دانش -۴-۴جدول 
 ۶٠ ...................................................................... یلیعلت در سطح منطقه محل سکونت و مقطع تحص کیتفک

آمـوز کـه آمـوزش خـود را تـا زمـان  دانش کیـبـا حـداقل  ییخانوارهـا یبـرا یاستفاده از منـابع آموزشـ زانیم -۵-۴ جدول
 ۶٢ .............................................................. منطقه محل سکونت (درصد) کیشروع کرده است به تفک یریآمارگ

آموز که آموزش خـود را  دانش کیبا حداقل  ییخانوارها یبرا یحضور ریغمواجهه با مشکلات آموزش  زانیم -۶-۴جدول 
 ۶٣ .... منطقه محل سکونت و شدت مشکل (درصد) کیشروع کرده است به تفک یحضور ریصورت غ به یریتا زمان آمارگ

کرونـا  یمـاریب وعیشـ طیآموز که در شـرا دانش کیبا حداقل  ییخانوارها یبرا در حوزه آموزش ینگران زانیم -٧-۴جدول 
 ۶۴ .................... موضوع و منطقه محل سکونت (درصد) کیشروع کرده است به تفک یریآموزش خود را تا زمان آمارگ

بـا  یین فضا در خانوارهایاز ا یر آموزشیو استفاده غ یمجاز یآموزان به فضا  دانش یاز دسترس ینگران زانیم -٨-۴جدول 
منطقه محل  کیشروع کرده است به تفک یحضور ریصورت غ به یریآموز که آموزش خود را تا زمان آمارگ دانش کیحداقل 

 ۶۴ ............................................................................................................................. سکونت (درصد)

منطقـه محـل سـکونت  کیـشـده بـه تفک آموزان ثبـت نام خانوارها از ادامه داشتن آموزش دانش ینگران زانیم -٩-۴جدول 
 ۶۵ ........................................................................................................................................ (درصد)

ت مشـابه سـال بـا مـد سـهیدر مقا ١٣٩٩ماهـه اول سـال شده در ششثبت یهاماهانه تعداد ازدواج راتییتغ -١-۵جدول 
١٣٩٨ ......................................................................................................................................... ۶٩ 

بـا مـدت مشـابه سـال  سـهیدر مقا ١٣٩٩ماهـه اول سـال شـده در شـشثبت یهاماهانه تعداد طلاق راتییتغ -٢-۵جدول 
٧٣ ......................................................................................................................................... ١٣٩٨ 

ــدول  ــتغ -٣-۵ج ــداد موال راتیی ــه تع ــماهان ــت دی ــده در هشــتثب ــال  ش ــهیدر مقا ١٣٩٩ماهه اول س ــابه  س ــدت مش ــا م  ب

 ٧٧ ................................................................................................................................... ١٣٩٨سال 

منطقـه  کیـانـد* بـه تفک شـغل خـود را از دسـت داده ١٩ دیـکوو یماریب وعیش ی جهیکه در نت یدرصد شاغلان -١-۶جدول 
 ٨٩ ...................................................................................................... یمحل سکونت، جنس و وضع شغل

 کیاند* به تفک شغل خود را از دست داده ١٩ دیکوو یماریب وعیش ی جهیکه در نت یدرصد شاغلان خوداشتغال -٢-۶جدول 
 ٩٠ ............................................................. یاز دست دادن شغل خوداشتغال لیمنطقه محل سکونت، جنس و دلا

انـد* بـه  شغل خود را از دسـت داده ١٩ دیکوو یماریب وعیش ی جهیکه در نت یریبگ درصد شاغلان مزد و حقوق -٣-۶جدول 
 ٩١ .......................................... یریبگ از دست دادن شغل مزد و حقوق لیمنطقه محل سکونت، جنس و دلا کیتفک

 نیشـیپ تیـفعال ایـانتظـار دارنـد بـه شـغل  ایـاند  به کار خود بازگشـته طیکه پس از بهبود شرا یدرصد شاغلان -۴-۶ جدول
 ٩٢ ................................................................... یمنطقه محل سکونت، جنس و وضع شغل کیبازگردند* به تفک

منطقـه محـل سـکونت،  کیـاند* به تفک که شغل خود را از دست داده و به کار خود بازنگشته یدرصد شاغلان -۵-۶جدول 
 ٩٢ ......................................................................................................................... یجنس و وضع شغل

کار* به  یجستجو تیاند بر حسب وضع زنگشتهکه شغل خود را از دست داده و به کار خود با یدرصد شاغلان -۶-۶جدول 
 ٩٣ .................................................................................................... منطقه محل سکونت و جنس کیتفک

انـد* بـه  کـار نبوده یاند و در جسـتجو که شغل خود را از دسـت داده و بـه کـار خـود بازنگشـته یدرصد شاغلان -٧-۶جدول 
 ٩۴ .............................................................................. کار یت و علل عدم جستجومنطقه محل سکون کیتفک

ها رخ نـداده  اشتغال آن تیدر وضع یرییتغ چیه١٩  دیکوو یماریب وعیکه بلافاصله پس از ش یدرصد شاغلان -٨-۶جدول 
 ٩۴ ...................................................................... یمنطقه محل سکونت، جنس و وضع شغل کیاست * به تفک



xi ها فهرست جدول 

 

 ی عمـده یها منطقه محل سکونت، جنس و گروه کیبه تفک *اند که شغل خود را از دست داده یدرصد شاغلان -٩-۶جدول 
 ٩۵ ........................................................................................................................................ تیفعال

 ٩۶ ...................... یشغل ی عمده یها گروه  کیاند* به تفک از دست داده که شغل خود را یدرصد شاغلان -١٠-۶جدول 

منطقـه محـل  کیـاسـت* بـه تفک کـه شـغل خـود را از دسـت داده  یعضـو کیـدرصد خانوارها بـا حـداقل  -١١-۶جدول 
 ٩۶ ....................................................................................................................... سکونت و بعد خانوار

منطقـه محـل سـکونت و  کیـ* بـه تفک١٩ دیـکوو یماریب وعیافراد در اثر ش یدر درامد شغل رییتغ تیوضع -١٢-۶جدول 
 ٩٧ ................................................................................................................................ جنس (درصد)

 یعمـده شـغل یهـا گروه کیـ* بـه تفک١٩ دیـکوو یمـاریب وعیشـ افراد در اثـر یدر درامد شغل رییتغ تیوضع -١٣-۶جدول 
 ٩٧ ........................................................................................................................................ (درصد)

 ١٠۴ ..... خاستگاه سکونت کیبر آن به تفک ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریو تأث یروانشناخت یشانیدرصد پر -١-٧جدول 

 ١٠۶ .................... جنس کیبر آن به تفک ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریو تأث یروانشناخت یشانیدرصد پر -٢-٧جدول 

ـــدول  ـــم -٣-٧ج ـــانیپر زانی ـــناخت یش ـــأث یروانش ـــ ریو ت ـــاریوع بیش ـــکوو یم ـــر آن ١٩د ی ـــه تفک  ب ـــب ـــع کی   تیوض

 ١٠٨ ............................................................................................................................ اشتغال (درصد)

 ١١٠ .. (درصد) یلیسطح تحص کیبه تفک  بر آن ١٩د یکوو یماریوع بیش ریو تأث یروانشناخت یشانیپر زانیم -۴-٧جدول 

از  یعضـو یا عدم ابـتلایابتلاء  کیبه تفک  بر آن ١٩د یکوو یماریوع بیش ریو تأث یروانشناخت یشانیپر زانیم -۵-٧جدول 
 ١١٢ ................................................................................................... (درصد) ١٩د یکوو یماریخانوار به ب

  یمـــاریل بیـــاز خـــانوار بـــه دل یعضـــوتجربـــه فـــوت  کیـــبـــه تفک یروانشـــناخت یشـــانیپر زانیـــم -۶-٧جـــدول 

 ١١۴ ......................................................................................................................... (درصد) ١٩د یکوو

تجربـه از دسـت دادن شـغل بـه  کیبه تفک  بر آن ١٩د یکوو یماریوع بیش ریو تأث یروانشناخت یشانیپر زانیم -٧-٧جدول 
 ١١۵ ................................................................................................ (درصد) ١٩د یکوو یماریب وعیل شیدل

 ١١٧ ............... (درصد) ١٩د یکوو یماریوع بیش ریو تأث یک گروه سنیبه تفک یروانشناخت یشانیپر زانیم -٨-٧جدول 

 
 



 

 

 



 

 

 ها فهرست شکل

ــکل  ــه -١-٢ش ــو یا نمون ــارگ یاز الگ ــداول آم ــأث یریج ــاع راتیت ــاد-یاجتم ــیجمع ،یاقتص ــلامت روان ب یت ــاریو س  یم

 ٢٣ .................................................................................................................................... ١٩ دیکوو 

 ٣٣ ..................................................... ١٣٩٧کشور در سال  ریمرگ و م لیدلا نیترعمده ینسب عیتوز -١-٣شکل 

 ٣۵ ......................................................... ک جنسیبه تفک ١٩د یکوو یماریافراد مبتلا به ب یهرم سن -٢-٣شکل 

 ٣۶ ..................................... ک سنیبه تفک یت هر گروه سنیان و به جمعیدرصد افراد مبتلا به کل مبتلا -٣-٣شکل 

 ٣۶ ................................ یسن یها گروه کیبه تفک ١٩ دیکوو یماریبه ب انیشده از مبتلادرصد افراد فوت -۴-٣شکل 

 ٣٨ .................... (درصد) یماریب صینحوه تشخ کیشده به تفک و فوت افتهیافراد مبتلا، بهبود ینسب عیتوز -۵-٣شکل 

انـد بـه  از ماسک استفاده کرده یعموم یدر فضاها یریروز قبل از آمارگ ٣٠ساله و بالاتر که در ١٨درصد افراد  -۶-٣شکل 
 ۴٠ ..................................................................................................................... یلیمدرک تحص کیتفک

انـد بـه  از ماسک استفاده کرده یعموم یدر فضاها یریروز قبل از آمارگ ٣٠ساله و بالاتر که در ١٨درصد افراد  -٧-٣شکل 
 ۴٠ .......................................................................................................... یلیجنس و مدرک تحص کیتفک

سـاله و ١٨افـراد  نیدر بـ یریروز قبـل از زمـان آمـارگ ٣٠در  یو نقل عمـوم حمل لیاستفاده از وسا تیوضع -٨-٣شکل 
 ۴٢ ................................................................................................................................. بالاتر (درصد)

سـاله و بـالاتر ١٨افـراد  نیدر بـ یریروز قبل آمارگ ٣٠در  یحمل و نقل عموم لیاستفاده از از وسا لیسهم دلا -٩-٣شکل 
 ۴۴ ........................................................................................................................................ )(درصد

افـراد  نیت در بـلایسـطح تحصـ کیـبـه تفک یریروز قبل از آمارگ ٣٠در  یخارج ای یدرصد انجام سفر داخل -١٠-٣شکل 
 ۴۶ .............................................................................................................................. ساله و بالاتر١٨

ت لایجـنس و سـطح تحصـ کیـبه تفک یریروز قبل از زمان آمارگ ٣٠در  یخارج ای یدرصد انجام سفر داخل -١١-٣شکل 
 ۴٧ .............................................................................................................. ساله و بالاتر١٨افراد  نیدر ب

  کیـبـه تفک یریز قبـل از آمـارگرو ٣٠سـاله و بـالاتر در ١٨توسط افـراد  یبهداشت یها پروتکل تیدرصد رعا -١٢-٣شکل 
 ۵٠ ................................................................................................................................. محل سکونت

 ۵۵ ..........................١٩ دیکوو یریگ همه طیآموزش از راه دور در شرا یها درصد استفاده کشورها از روش -١-۴شکل 

 ۵٨ .......... در سطح منطقه محل سکونت آموزش وهیش کیشده در مدرسه به تفکآموزان ثبت نام درصد دانش -٢-۴شکل 

 ۵٩ ...............................و نوع مدرسه آموزش وهیش کیشده در مدرسه به تفکآموزان ثبت نام درصد دانش -٣-۴شکل 

 ۵٩ .......................... یلیو مقطع تحص آموزش وهیش کیشده در مدرسه به تفکآموزان ثبت نام درصد دانش -۴-۴شکل 

انـد بـه  زش خـود را شـروع نکردهآمـو یریکه با وجود ثبت نـام در مدرسـه، تـا زمـان آمـارگ یآموزان درصد دانش -۵-۴شکل 
 ۶١ ............................................................................................ علت در سطح منطقه محل سکونت کیتفک



 ١٩ دیکوو یماریو سلامت روان ب یتیجمع ،یاقتصاد-یاجتماع راتیتأث

 

انـد بـه  آمـوزش خـود را شـروع نکرده یریکه با وجود ثبت نـام در مدرسـه، تـا زمـان آمـارگ یآموزان درصد دانش -۶-۴شکل 
 ۶١ ................................................................................................... یلیعلت در سطح مقطع تحص کیتفک

آمـوز کـه آمـوزش خـود را تـا زمـان  دانش کیـبـا حـداقل  ییخانوارهـا یبـرا یاسـتفاده از منـابع آموزشـ زانیم -٧-۴شکل 
 ۶٣ ................................................................................................. شروع کرده است در کل کشور یریآمارگ

 بـــا مـــدت مشـــابه در ســـال  ســـهیدر مقا ١٣٩٩ماهـــه اول ماهانـــه ازدواج در شـــش ینســـب راتییـــتغ -١-۵شـــکل 

 ۶٩ ............................................................................................................................. (درصد) ١٣٩٨ 

ازدواج  یریمـان آمـارگتـا ز ١٣٩٨ساله و بالاتر مجرد کـه از اسـفند ١۵عضو  کیبا حداقل  ییدرصد خانوارها -٢-۵شکل 
 ٧٠ .................................................................................................................................... کرده است.

 ٧١رفتن کرونا دارد. نیبه ازب یساله و بالاتر آنها بستگ١۵مجرد  یازدواج اعضا به میکه تصم ییدرصد خانوارها -٣-۵شکل 

قصـد و  یریتا زمـان آمـارگ ١٣٩٨ساله و بالاتر که از اسفند ١۵فرد مجرد  کیحداقل  یدارا یدرصد خانوارها -۴-۵شکل 
 ٧٢ ............................................. اند. انداخته قیآنرا به تعو ١٩ دیکوو یماریب وعیش لیبرنامه ازدواج داشته اما به دل

 بـــا مـــدت مشـــابه در ســـال  ســـهیدر مقا ١٣٩٩ماهـــه اول ماهانـــه طـــلاق در شـــش ینســـب راتییـــتغ -۵-۵شـــکل 

 ٧۴ ............................................................................................................................. (درصد) ١٣٩٨ 

طـلاق  یریگتـا زمـان آمـار ١٣٩٨ساله و بالاتر متأهل کـه از اسـفند ١۵عضو  کیبا حداقل  ییدرصد خانوارها -۶-۵شکل 
 ٧۴ ................................................................................................................................... گرفته است.

ــ یســاله و بــالاتر آنهــا بســتگ١۵متأهــل  یطــلاق اعضــا بــه میکــه تصــم ییدرصــد خانوارهــا -٧-۵شــکل   رفــتن  نیبــه ازب

 ٧۵ .................................................................................................................................... کرونا دارد.

قصـد و  یریتـا زمـان آمـارگ ١٣٩٨سـاله و بـالاتر کـه از اسـفند ١۵فـرد متأهـل  کیدرصد خانوارها با حداقل  -٨-۵شکل 
 ٧۶ ......................................... انداخته است. قیآن را به تعو ١٩ دیکوو یماریب وعیش لیبرنامه طلاق داشته اما به دل

 بـــا مـــدت مشـــابه در ســـال  ســـهیدر مقا ١٣٩٩ماهه اول  در هشـــت دیـــماهانـــه موال ینســـب راتییـــتغ -٩-۵شـــکل 

 ٧٨ ............................................................................................................................. (درصد) ١٣٩٨ 

تجربـه  یریتـا زمـان آمـارگ ١٣٩٨سـاله کـه از اسـفند  ۵۴تـا  ١۵فـرد متأهـل  کیدرصد خانوارها با حداقل  -١٠-۵شکل 
 ٧٨ .............................................................................................................. اند. و تولد زنده داشته یرداربا

 ٧٩ ................ اند. نابهنگام داشته ای  ناخواسته یباردار یریتا زمان آمارگ ١٣٩٨که از اسفند  یدرصد افراد -١١-۵شکل 

رفـتن  نیبـه ازبـ یهـا بسـتگسـاله آن۵۴تـا  ١۵متأهـل  یاعضـا یبـه فرزنـدآور میکه تصـم ییدرصد خانوارها -١٢-۵ل شک
 ٨٠ ..................................................................................................................... دارد. ١٩ دیکوو یماریب

قصـد و  یریتـا زمـان آمـارگ ١٣٩٨سـاله کـه از اسـفند ۵۴تـا  ١۵فـرد متأهـل  کیدرصد خانوارها با حداقل  -١٣-۵شکل 
 ٨١ ................................... انداخته است. قیآن را به تعو ١٩ دیکوو یماریب وعیش لیداشته اما به دل یبرنامه فرزندآور

 ١٠۵ ..................................... خاستگاه سکونت (درصد) کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -١-٧شکل 

 ١٠۵ خاستگاه سکونت (درصد) کیبه تفک یروانشناخت یشانیدر  پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -٢-٧شکل 

 ١٠٧ ................................................... جنس (درصد) کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -٣-٧شکل 

 ١٠٧ ................ جنس (درصد) کیبه تفک یروانشناخت یشانیبر پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -۴-٧شکل 

 ١٠٨ ...................................... اشتغال (درصد) تیوضع کیبه تفک یروانشناخت یشانیل پرحداق زانیم -۵-٧شکل 

 ١٠٩ ... اشتغال (درصد) تیوضع کیبه تفک یروانشناخت یشانیبر پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -۶-٧شکل 

 ١١١ ......................................... (درصد) یلیسطح تحص کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -٧-٧شکل 

 ١١١ .... (درصد) یلیسطح تحص کیبه تفک یروانشناخت یشانیدر  پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -٨-٧شکل 



 xv ها هرست شکلف

 

ـــکل  ـــم -٩-٧ش ـــداقل پر زانی ـــانیح ـــناخت یش ـــه تفک یروانش ـــب ـــتلا  کی ـــاب ـــتلا ای ـــدم اب ـــو یع ـــه  یعض ـــانوار ب  از خ

 ١١٣ ......................................................................................................................... (درصد) ١٩ دیکوو

از   یعضـو یعـدم ابـتلا ایـابـتلا  کیبه تفک یروانشناخت یشانیبر پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -١٠-٧شکل 
 ١١٣ ............................................................................................................ (درصد) ١٩ دیخانوار به کوو

 ١٩د یـکوو یمـاریل بیـاز خـانوار بـه دل یتجربـه فـوت عضـو کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -١١-٧شکل 
 ١١۴ ...................................................................................................................................... (درصد)

به  ١٩ دیکوو یماریاز  خانوار به ب یعضو یعدم ابتلا ایابتلا  کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -١٢-٧شکل 
 ١١۶ .................................................. (درصد) ١٩د یکوو یماریب وعیل شیتجربه از دست دادن شغل به دل کیتفک

تجربـه از دسـت دادن شـغل بـه  کیـبـه تفک یروانشناخت یشانیبر پر ١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -١٣-٧شکل 
 ١١۶ ............................................................................................... (درصد)  ١٩د یکوو یماریب وعیل شیدل

 ١١٨ ............................................. (درصد) یگروه سن کیبه تفک یروانشناخت یشانیحداقل پر زانیم -١۴-٧شکل 

 ١١٩ .......... (درصد) یگروه سن کیبه تفک یروانشناخت یشانیبر پر١٩ دیکوو یماریب یریگ همه ریدرصد تأث -١۵-٧شکل 

  



 

 

 



 

 

١ 
 کلیات

 ن،یدر کشـور چـ ١٩ دیکوو یماریکرونا و بروز ب دیجد روسیو ییبا انتشار خبر شناسامیلادی  ٢٠١٩اواخر سال 
جهـان را آلـوده سـازد و  یتمام کشورها باًیرا داشت که تقر یقابل مهار ریغ یماریبا ب ییارویانتظار رو یکمتر کس
 وعیجهـان منجـر گـردد. سـرعت شـ سـرمختلـف در سرا یو جنس یسن یها هاز گرو یونیلیچندم یتیجمع یبه ابتلا

ها در ابتدا قابل تصور نبود. به مرور زمان  آن یخانوارها یو حت مارانیو آثار مخرب آن بر جسم و روان ب یماریب
 یریشـگیدر پ یو اجتماع یفرد ییراهکارها ١٩ دیکوو یماریو خطرات ب ها یژگیکشورها با و شتریب ییو با آشنا
و سودمند بودند اما قدرت از  گذارتأثیرراهکارها گرچه  نی. ادیها مطرح گرد و درمان آن یماریافراد به ب یاز ابتلا

نفـر از  هـا ونیلیکـه تـاکنون م یا از آن را نداشـتند بـه گونـه یناشـ ریـو مقابله با مرگ و م یماریبردن کامل ب نیب
 نیاند. در ا جان خود را از دست داده مارانیاز ب ونیلیتأسفانه چند مرا تجربه کرده و م یماریب یسراسر جهان ابتلا

و  یاجتمـاع ،یمسائل اقتصـاد  در حوزه زین یگریمتعدد د یها مشکلات و چالش ،یماریب وعیش تأثیرتحت  ن،یب
ظـار ، انتاند داشـتهکـه  یکـه بـا وجـود گسـتره قابـل تـوجه ه استشد یخانوارها و جوامع انسان ریبانگیگر یبهداشت

ارائـه  یمـاریدر مقابلـه بـا آثـار سـوء ب ییهـا راهکارهـا در خصـوص آن حیصح عاتو کسب اطلا ییشناسا رود یم
 .نماید

بـا هـدف تهیـه  ١٩اقتصـادی، جمعیتـی و سـلامت روان بیمـاری کوویـد  -ات اجتمـاعیتأثیرطرح پژوهشی 
های شـواهدمبنا در  ین و بـازبینی برنامـهمنظور تـدو گذاران بـه ریزان و سیاسـت شواهدی علمی برای ارائه به برنامه

ی آمار قرار گرفـت.  در دستور کار پژوهشکده ١٣٩٩از تابستان  ١٩پاسخگویی به آثار اجتماعی، اقتصادی کووید 
بـر  ١٩بیمـاری کوویـد  تـأثیردر این پژوهش تلاش شد با طراحی و اجرای یک آمارگیری خـانواری ملـی و جـامع 

 گیری، سنجش و تحلیل شود.  اندازهصفات کلیدی خانوارهای کشور 
هـا  های اجرایی کـه امکـان دسترسـی بـه آن از دستگاه موجود یو ثبت یادار یمارهاآ نتایج این طرح به همراه
رود برای انجـام مـداخلات درسـت و بـه  ای از اطلاعات آماری شده است که امید می فراهم شد، منجر به مجموعه



 ١٩ دیکوو یماریو سلامت روان ب یتیجمع ،یاقتصاد-یاجتماع راتیتأث 2

 

 ١٩هـای فـردی و اجتمـاعی ناشـی از بیمـاری  کوویـد  در راستای کاهش آسیبریزان  جای سیاستگذاران و برنامه
 سودمند باشد.

شده و مطالعه مستندات موجـود بـرای بـه دسـت آوردن اطلاعـات مـورد نیـاز در  های انجام بر اساس بررسی
ثبتـی  هـای افـراد و خانوارهـای کشـور در گـام اول، اطلاعـات ات آن بر ویژگیتأثیرو  ١٩خصوص بیماری کووید 

ها برخـی از  های ثبتی آن رفت داده هایی که انتظار می های اجرایی مورد بررسی قرار گرفت. سازمان موجود دستگاه
نیازهای اطلاعاتی موجـود را مرتفـع سـازد سـازمان ثبـت احـوال، وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی و 

های بعـد  های ثبتی در فصـل ل از بررسی دادهفرایند درخواست و نتایج حاصوزارت آموزش و پرورش کشور بود. 
 ارائه خواهد شد.

در گام دوم، طراحی یـک آمـارگیری خـانواری در دسـتور کـار قـرار گرفـت. محورهـای اطلاعـاتی کـه در ایـن 
هـا در بـازه زمـانی پـیش از  بر تغییـرات احتمـالی آن ١٩بیماری کووید  تأثیرآمارگیری مورد پرسش قرار گرفت و 

 تا پایان زمان مرجع آماری سنجیده شد به شرح زیر است:شیوع بیماری 
 ،از آن یناش ریو مرگ و م ١٩ دیکوو یماریابتلا به ب رانه،یشگیپ یرفتارها 
 ساله و بالاتر در جامعه،۶کودکان  یلیبر وضع تحص ١٩ دیکوو گیری همه تأثیر 

 افراد جامعه، یبر وضع ازدواج و فرزندآور ١٩ دیکوو گیری همه تأثیر 
 ساله و بالاتر، ١٨افراد  یاقتصاد تیبر وضع فعال ١٩ دیکوو گیری همه یرتأث 
 ساله و بالاتر جامعه.١٨افراد روانشناختی  یفشارها 

صـورت کامـل در فصـل دوم ایـن گـزارش مـورد بررسـی قـرار خواهـد گرفـت.  ای به شناسـی آمـارگیری نمونـه روش
هـا بـه ترتیـب محورهـای پنجگانـه در  یـل توصـیفی آنشده از آمارگیری بـه همـراه تحل همچنین اطلاعات استخراج

ای کوتاه به اهداف طرح خـواهیم   ابتدا اشاره ،د شد. در ادامه این فصلنهای سوم تا هفتم گزارش ارائه خواه فصل
ات شـیوع تـأثیرای بـرای بررسـی  هـای نمونـه داشت. پس از آن تجربه سایر کشورهای جهـان در اجـرای آمارگیری

هـا و  تعـاریف واژه ،خواهد شد. در نهایت در بخش آخر این فصل مرورهای خانوارها  بر ویژگی ١٩بیماری کووید 
 مفاهیم کلیدی به کار رفته در آمارگیری ارائه خواهد شد. 

 اهداف طرح -١-١
 برشمرد: ریصورت ز به توان یطرح را م نیاهداف ا
 ییپاسخگو یها برنامه ینیو بازب نیتدو مرتبط در جهت یها به منظور ارائه به سازمان یارائه شواهد علم 

 ١٩ دیکوو یو اقتصاد یبه آثار اجتماع
 .شده یطراح یریآمارگ ای یاز منابع ثبت شده یاطلاعات گردآور یفیتوص لیتحل 
-یاجتمـاع یهـا گروه ایـ یو جنسـ یسـن یهـ (ماننـد گروه یتیمختلف جمع یها گروه یریپذ بیآس نییتع 

 .١٩ دیکووآثار  ی) بر مبناتیجمع یاقتصاد


