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 به نام خداوند جان و خرد
 

 
 يشگفتارپ

 
آوري اطلاعات در سطح ملي است و به همين دليل در          ريـزي در سـطح ملـي نيازمند جمع         بـرنامه     

 اين سازمانها اغلب بر     . سازمانهاي توليد كننده آمار رسمي نمودند      طـي زمـان دولـتها اقدام به تاسيس        
اسـاس سـفارش دسـتگاههاي بـرنامه ريزي به توليد آمار مي پردازند لكن بعضي آمارگيريها به منظور                  

انواع آمارهاي رسمي يا به     بنابراين  . سـاختن چـارچوب آمـاري براي انجام نمونه گيريها اجرا مي شود            
از . هستند...) تهيه چارچوبها،   (ن تهيه مي شوند و يا آمارهاي ابزاري و واسطه اي            سـفارش بـرنامه ريزا    

  :نقطه نظر دوره زماني آمارگيري مي توان آمارهاي رسمي را به

 
 ...)چاههاي آب، (آمارهاي موردي  - ١

 ...)سرشماري نفوس، هزينه و درآمد، اشتغال، (آمارهاي متناوب  - ٢

 .تقسيم نمود

به بارومترهايي نياز دارند    مورد نظر خود  موفق براي اطمينان از دستيابي به اهداف        مديران  معمـولاً       
در لغت،  . تـا بـه كمـك آنهـا ضـمن كنترل روند امورات جاري، نتيجه تصميمات خود را فورا ببينند                   

" نشانگر تغييرات " به معناي   ) كـه در اصـل يـك دستگاه اندازه گيري در هواشناسي است             (١بارومـتر 
به همين دليل اعتبار مراكز     . ها نيز به مثابه مديران به بارومترهايي در سطح ملي نيازمندند          دولـت . اسـت 

بديهي است تمامي آمارهاي متناوبي كه مراكز       . آمارهـاي رسـمي عمومـا در سـاخت بارومترها است          
ويژگيهاي يك بارومتر   . آمارهـاي رسـمي تولـيد مـي كنند، مي تواند به يك بارومتر خوب تبديل شود                

 :وب عبارت است ازخ

 دقت در اندازه گيري - ١

 نشان دادن تغييرات بطور مداوم - ٢

 بي طرف بودن - ٣

 نمايش به موقع - ٤

  

                                           
1 Barometer 
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 كمك به ارتقاء بهره وري توليدات نقش پژوهشكده آمار در آمارهاي رسمي در اين راستا اگر    
 :آماري مركز آمار ايران از طريق

 كاهش هزينه ها - ١

 افزايش دقت - ٢

 ايجتسريع در انتشار نت - ٣

 افزايش توليدات آماري - ٤

 رتوليد آمارهاي موث - ٥

انجـام پژوهشـهايي بـراي اجراي طرحهاي آماري و ايجاد بارومترهاي جديد، امري                   تلقـي شـود،   
 .بسيار مفيد خواهد بود

 پژوهش درباره طرح بررسي گذران وقت را در دستور كار           ١٣٨٠    پژوهشـكده آمار از ابتداي سال       
گزارش حاضر  .  آغاز شد  ١٣٨٠ پـس از تصويب در شوراي پژوهشي از شهريور           خـود قـرار داد كـه      

 .حاصل اين پژوهش است

  بـا مديريـت جـناب آقاي دكتر محمدرضا فقيهي و با همكاري و مشاركت فعالانه                 ش    ايـن پـژوه   
 در تهيه طرح موضوعي و طرح فني انجام شده است كه            آقايـان محمدحسين اميني و عليرضا رضايي      

    خانم همچنين لازم است كه از سركار       . يله از زحمـات بـي دريـغ آنـان سپاسـگزاري مي شود             بدينوس ـ
 .الهام عليزاده كه زحمت تايپ گزارش را متقبل شدند، قدرداني شود

 
 
 

                    
  گروه پژوهشي آمارهاي اقتصادي                                                
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 قدمهم -١

                                                                                  
  شورهاستك رد  دهش  نجاما مزدتسد  دون بارك  يزانم  افتني  قتو  ذرانگ  حهايرط هدافا زا  كـي     ي

  اخصهايش توسط دهش  رائها  اقصن صويرت  علاوهب ارد ود  ياديز  هميتا نهاز وردم رد  خصـوص ب  هك ـ
  ذرانگ طرح   صليا  دفه  هك  فتگ  توان مي طور كليب .كند مي املك و  صلاحا ا ر  قتصـادي ا  رارداديق ـ
  هچ  شان وزمرهر  ندگيز كنند، يم  رفص ار  قتشانو  گونهچ د،نكن يم  چه ردمم  هك  ينستا رآورد ب  قـت و

  رديف  عاليتهايف و فريحت زد،م  دونب ارك د،زم اب ارك  رفص ـ نهـا آ  قـت و زا قـدار م  هچ ـ ارد،د  كليش ـ
  .ارندد كديگري اب ها مينهز  ينا رد  فاوتهاييت  هچ شورهاك و  جمعيتي روههايگ  وشود يم

 ـ طربوم ـ  هـاي  ادهدآوري  مـع ج      ـ آ ١٩٢٠ الس ـ زا  قـت و  ذرانگ ـ  هب  امروز به مرور برتعداد اغـاز و ت
  ازمانهايس  الشهايچ زا  كيي  كنلكنند، افزوده شده است  يم  آوري معجها را  كشورهايي كه اين داده

 .  ستا  ودهب  هانج رد  قتو  ذرانگ  ح طر  تدولوژيم  ردنك ستانداردا ، المللي ينب

 ـ  هك ـ ري ظ ـن مبانـي   لـي ك ورط     بـه     هب  توان يم ار ارندد اكيدت  قتو  ذرانگ  هاي ادهدجمع آوري  رب
  هك  هايي مينهز يگرد و مندند علاقه “قتصاديا غييراتت” ه ب  هك  هايي مينهز :مودن  قسيمت  مدهع  وگـروه د
  : مي پردازيمهبراي درك بهتر به ذكر دو نمون. ددهن يم  اهميت  "جتماعيا  غييراتت"  هب

  گيري ندازها  عنايم  هب  قتصاديا  يشرفتپ  دنكر  ميك ، رنق  يمن زا  يشب  براي :قتصاديا  غييراتت •
 و  وامعج  هك  دماتيخ و الاهاك  ذفح و  قدين  نتقالاتا و  قلن رب  لي تكيهو .بـود  لـي م رآمـد د

 ـ  هـا  انوادهخ ـ   اديدهن ار وليدت از اي لاحظهم  ابلق  خشب كنند، يم وليدت  ودشـان خ  صـرف م  رايب
 .رفت ه شمار ميب )S.N.A(هاي نظام حسابهاي ملي  ت و اين از كاستيفگر يم

  عاشم  مرارا  رفص قطف  نآ  حصولاتم  هك ارندد  شتغالا  شاورزيك ارك  هب فرن ها نيليوم  هانج در    
هايي بود كه از ديد      مهمترين زمينه  ز ا " يرمتشكلغ"  خشب  عاليتهايفز طرف ديگر     ا  .شود يم  ودشانخ

د ماند و بعلاوه توليد در واحدهاي اقتصادي خُرد و سنتي براي خو                نظام حسابهاي ملي پنهان مي     
 دون ب ار ك يز ن يشرفته پ شورهاي ك ردحتي  . توانست به طور مطلوبي پوشش داده شود       مصرفي نيز نمي  

دهند،  يم  نجاما يگرد  هاي انوادهخ اي  ناودشخ  رايب  هك نانز ستمزدد  دونب ارك  خصوصب ستمزد،د
ندارند ولي سهم   هاي مبادلاتي    اما بديهي است كه اين فعاليتها اگر چه جنبه        . رزش گذاري نشده است   ا

،       كنپ (زنان   هاني  ج  نفرانس ك  هارمينچدليل   به همين  .اند قابل توجهي در گذران وقت زنان داشته        
. مودن  شويقت  قتو  ذرانگ  هب ربوطم  آوري اطلاعات  ه جمع ب ار دولتها)  ١٩٩٥پتامبر  س ١٥ا  ت ٤

  رايب  المللي  بين  بندي قه طب"  اي مختلف   يز به منظور قابل مقايسه كردن آمارهاي كشوره       ن  للم  سازمان
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  انواع مه ه در ده ش  رفص  قتو  وردنآ  دستب  رايب  كه] ٥[ ست ا  ردهك  هيهت ار " قتو  ذرانگ  عاليتهايف
   .ستا  دهش  راحيط زدم  دونب و امزدب  قتصاديا  عاليتهايف

  حاكم  صولا  هك رسد مين ظرنب .ستا انوارخ ،زدم  دونب ار ك صليا  حلم: جتماعيا  غييراتت •
 رد موماع انوارخ ختيارا رد  نابعم  لكهب اشد،ب  ردهك  قسيمت  ردانم و  نانز  ينب ار ارك انوارخ رب
شود  يم  ستفادها يربازارغ رد يا) يازاربوليدات  ت( شود يم  رضهع ازارب رد يا  ولا  رجهد
   كل  ومس ود توسطم رطو   هب ، ١ OECDشورهاي  ك ايرس و سترالياا در). يازارب يرغوليدات  ت(
  يانم رد .شكيل داده است  ت زدم  دونب  ارهايك  فعاليتهاي روزانه را   هب  افتهي  ختصاصا  مانهايز
و نگهداري تاسيسات    عميرت ، انهخ مربوط به مرتب كردن      ارهايك انوارخ فيدم ي عاليتهاف
 و متقابلا  " ردانم  ارهايك" زءج رجيحات ستخرا  گهدارين و عميرت و ودروخ زا  راقبتم ، انهخ

 رجيحات  شپزيآ و  انهخ  ظافتن ها، چهب زا  راقبتم ، باسل  ستشويش  نندما انوارخ ي خلدا ورما

                 عنوانب ،ارك ازارب  هب  تاهلم  نانز  ويژهب نانز  نبوها رودو .ستا “نانز  ارهايك" زءج
 فتگوگ  هب ا ر  سياريب و شود يم اد  ي “  ومد  هانيج  نگج زاس  پ  جتماعيا غييرت  زرگترينب"  

 ندچ  رحطبه عنوان مثال     . ستا  اداشتهو ارك  يروين  نسيج  قسيمت در  "نقلابا"  كي  ربارهد

ر تركيب  د  نقلاباه  ب طرتبم  سائلم  وير اضرح  الح رد ٢ورواستاتي  قتو  ناليتي گذر م
  ].٨[ ستا تمركزم  جنسي نيروي كار

هاي حاصل از اجراي طرح گذران وقت، كشورها را          جنـبه هاي مختلف اقتصادي و اجتماعي داده           
 المللي و در راس آنها      نسازمانهاي بي . كند ها ترغيب مي   بطـور روز افـزون بـه جمـع آوري اين داده           

به كشورهايي  سازمان ملل نيز با فراهم كردن و در اختيار قرار دادن تجربيات و دانش ساير كشورها،                 
اين كمكها كه   . كنند گيرند، كمك مي   كـه بـه اهميـت ايـن طـرح پي برده و به اجراي آن تصميم مي                 

بيشـتر جنـبه علمـي و فنـي دارد، اكـثرا در قالـب مشـاوره هـاي كارشناسـي و اعـزام متخصص به                          
 در اين بندي هاي مرتبط و برگزاري كنفرانسهاي علمي كشـورهاي متقاضي، ارائه استانداردها و طبقه   

 .گيرد زمينه، صورت مي
 
 
 
 
 
 
 
 

                                           
1 Organization for Economic Cooperation and Development Eurostat 
2  Eurostat  
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 جربيات ساير كشورهات -٢

 
كشورهاي . هاي متفاوتي است   بررسـي گـذران وقـت در كشـورهاي جهان داراي پيشينه و تجربه                 

هاي گذشته  تري برخوردارند و در دهه   اند، از تجربه غني     كه پايه گذار اين بررسيها بوده      هتوسـعه يافـت   
. اند بنديها و روشهاي انجام اين مطالعات را تدوين كرده و به تكامل رسانيده             هتعاريف و مفاهيم و طبق    

هاي آماري ارزشمندي    ايـن گـروه از كشـورها بـا انجام اين بررسيها به صورت پيوسته و منظم، داده                 
كشورهاي . برند ريزيها و مطالعات اقتصادي و اجتماعي از آن بهره مي انـد كـه در برنامه   بدسـت آورده  

گـيري از تجربـيات بدسـت آمده در كشورهاي پيشرفته در اين عرصه گام              ال توسـعه بـا بهـره      در ح ـ 
از اينرو شمار كشورهاي در حال توسعه . شود انـد و بـه تدريج بر شمار اين كشورها افزوده مي         نهـاده 

اند، اندك و تجربه انجام  ذران وقت پيوستهگ هاي كـه بـه جرگه كشورهاي داراي تجربه انجام بررسي  
در جدول پيوست اين قسمت، ويژگيهاي انجام بررسيهاي گذران         . ايـن مطالعات در آنها جوانتر است      

كيده گزارشها و نيز    چاطلاعات اين جدول    . وقت در چند كشور جهان مورد مقايسه قرار گرفته است         
ين هايي است كه از سوي بخش آمار سازمان ملل متحد براي اين كشورها فرستاده شده و ا                 پرسشنامه

كشورهاي مورد مقايسه در اين جدول در برگيرنده آفريقاي         . اند هاي آن پاسخ داده    كشورها به پرسش  
جنوبـي، ژاپن، كانادا، مكزيك و هند است كه از نظر توسعه اقتصادي و اجتماعي در سطوح متفاوتي                  

.         گيرند يبـندي كشـورهاي جهان از اين ديدگاه در گروههاي متفاوتي جاي م             قـرار دارنـد و در دسـته       
 ]٣٣و٣٢،٢٧،٢٥،٢٤،١٠[
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 كشور جهان تا پايان ٥قايسه ويژگيهاي طرح بررسي گذران وقت و اجراي آن در م
 ٢٠٠٠سال 

 
  مطالعاتيحيژگيهاي طرو فريقاي جنوبيآ اپنژ اناداك كزيكم نده

 ١ مار اجراي طرحش بار ١ بار ٥ بار ٣ بار ٢ بار ١

 ٥ هر ١٩٧٦ز سال ا ١٩٨٦ و١٩٩٢و  ١٩٩٨  ١٩٩٦و  ١٩٩٨ ١٩٩٨
سال يكبار، آخرين 

 اجرا ١٩٩٦طرح سال 
 شده است

 ٢ الهاي اجراي طرحس ٢٠٠٠

جراي طرح مستقل ا
 بررسي گذران وقت

مراه با طرح بررسي ه
هزينه و درآمد خانوار  

راه با طرح بررسي هم
طرح بررسي ( اجتماعي 

 ١٩٨٦اجتماعي از سال 
 سه شود و در اجرا مي

سال ياد شده بر روي 
بررسي گذران وقت 
 ).متمركز شده است

جراي طرح مستقل ا
در ژاپن( گذران وقت 

 طرح يكي توسط ٢
دفتر آمار و ديگري 

توسط شبكه 
  NHKتلويزيوني 
 )شود  اجرا مي

ي ساجراي طرح مستقل برر
 گذران وقت

 ٣ يوه اجراي طرحش

افتن چارچوب ي −
نظري و روش 

مناسب براي اجراي 
ح بررسي گذران طر

 وقت

گاهي درباره آ −
كار بامزد و بدون 

مزد زنان و مردان و 
ماهيت آن در شهر 

 و روستا 

ررسي اشتغال ب −
و رفاه اجتماعي با 

 هاي طرح  داده

قش زنان و ن −
كودكان در كارهاي 

 خانوار

ررسي كار ب −
ازاري و غيربازاري ب

  SNAطبق 

ررسي نيروي كار و ب
درآمد ملي و تهيه 

اري با حسابهاي اقم
 هاي طرح  داده

 

ردآوري گ −
اطلاعات درباره 
فعاليتهاي روزانه 

 افراد

انستن ميزان د −
كمك اعضاي 

خانوار به هزينه 
خانوار و 
 چگونگي آن

ردآوري گ −
اطلاعات درباره 
روند تغييرات 

اجتماعي در كانادا 
 طول زمان  در

افتن اطلاعات ي −
ويژه درباره مسايل 

 اجتماعي

ه دست ب −
آوردن اطلاعات 

مع درباره جا
زندگي روزانه 

افراد كه از طريق 
بررسيهاي 
اقتصادي 
گردآوري 

 شود نمي

گيري زمان  ندازها −
سپري شده افراد براي 
فعاليتهاي مختلف در 

 طول روز

ه كارگيري ب −
هاي كار بامزد و  داده

تهيه  بدون مزد براي
 حسابهاي اقماري

افتن ديدگاه ي −
درباره فعاليتهاي 
توليدي و اوقات 

 فراغت

رسي نظام رب −
فعاليتهاي توليدي در 

اقتصاد معيشتي و 
 بخش غير متشكل

 ٤ هداف اجراي طرحا
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 يژگيهاي طرح مطالعاتيو فريقاي جنوبيآ اپنژ اناداك كزيكم نده

 ٣بجز ( ل كشور ك ل كشورك ايالت كشور ٦
 ) منطقه

كليه ( ل كشور ك
 ) مناطق 

طح جغرافيايي س ) استان٩( ل كشور ك
 اجراي طرح

٥ 

  ٣بندي شده في طبقهتصاد
 اي مرحله

بندي  تصادفي طبقه تصادفي 
 اي  مرحله٢شده 

 ٦  گيري وش نمونهر 

 ٧ گيري هناحد نموو احد مسكونيو انوارخ انوارخ انوارخ انوارخ

 ٨ احد آماريو  ساله و بيشتر١٠فراد ا فراد دهساله و بيشتر ا  ساله و بيشتر١٥فراد ا  ساله و بيشتر٨فراد ا  ساله و بيشتر٦فراد ا

كميل پرسشنامه از ت
طريق مصاحبه با 

 پاسخگو

كميل پرسشنامه از ت
طريق مصاحبه با 

 پاسخگو

كميل پرسشنامه از ت
 طريق مصاحبه تلفني

سشنامه ركميل پت
 توسط پاسخگو

كميل پرسشنامه از طريق ت
مصاحبه رو در رو با 

 پاسخگو 

 ٩ وش گردآوري آمارر

ماني قسيمات زت دقيقه ٣٠    ك ساعتي
 پرسشنامه آماري

١٠ 

مار روزهاي ش روز ١ روز پيوسته  ٢ روز ١ روز ١ روز ١
 آمارگيري

١١ 

 ٤ صبح تا ٣( ساعت  ٢٥
 )صبح روز بعد

 تا نز زمان بيدار شدا
 زمان رفتن به بستر

 ٢٤ ساعت از ٢٠داقل ح
 ساعت

 ٤ صبح تا ٤(ساعت  ٢٤ ساعت ٤٨
 )صبح روز بعد

 ١٢ دت زمان آمارگيريم

از (ر طول سال مقطع د ٤
 )٩٩ تا ژوئن ٩٨جولاي 

روزهاي (ك مقطع ي
 )هفته 

 ماه ١٢ر هر يك از د
 سال

 روز در ٢( ك مقطع ي
 ٢٨ روزه از ٩دوره 

 ) اكتبر٦سپتامبر تا 

ماههاي فوريه، ( مقطع  ٣
 )ژوئن و اكتبر 

قاطع آمارگيري در م
 طول سال

١٣ 

 خانوار و ٩٩٠٠٠ نفر ١٠٧٤٩ خانوار ١٢٠٠٠ خانوار ١٨٦٠٠
  نفر٢٧٠٠٠٠

 ١٤ ها مار نمونهش واحد مسكوني ١٠٨٠٠

دقيقه براي يك نفر و  ٤٥
 ساعت براي ٢

 خانوار يك

دقيقه براي يك  ١٥
 نفر

ن مدت زمان ييانگم متر از يك ساعتك  
 مصاحبه 

١٥ 

 ٦( دلار آمريكا  ١٤٠٠٠٠
 )ميليون روپيه 

دلار        ٣٦٠٠٠٠
شامل هزينه اجراي ( 

) مدطرح هزينه و درآ

 ١٦ زينه اجراي طرحه   

رخ پاسخگويي به ن درصد ٨٤  درصد ٧٧ درصد ٨٥  درصد ١٠٠قريباً ت
 پرسشهاي طرح 

١٧ 

گيري از  هرهب
 بنديهاي سازمان طبقه

، ILO ملل،

EUROSTATو 
استراليا براي تدوين 

 ٩بندي فعاليتها در  طبقه
  گروه اصلي

گيري از  بهره
بنديهاي سازمان  طبقه
و ) 1CATUS(ملل 

 ايتاليا

بندي تدوين شده  طبقه
  گروه فعاليت٩شامل 

بندي تدوين شده  بقهط
 ٢٠ طبقه و ٣شامل 

 گروه فعاليت

المللي  بندي بين بقهط
رسي رفعاليتها براي ب

هاي گذران وقت      داده
 )  سازمان ملل( 

بندي مورد  بقهط
استفاده براي 

 “هاي روزانه فعاليت”

١٨ 

رسشنامه از پيش پ
 دگذاري شده استك

د گذاري پس از ك
 اجراي طرح

رسشنامه از پيش پ 
 كدگذاري شده است

دگذاري مكان در زمان ك
مصاحبه و كدگذاري 
فعاليت در پايان روز 

 يرآمارگي
 

يوه كدگذاري ش
 ها پرسشنامه

١٩ 
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COBOL 
 

RWC (UNIX 2000) 
   

SAS 
رم افزار مورد استفاده ن

آمايي و  براي داده
 استخراج نتايج

٢٠ 

اي تدوين  نوز برنامهه
 نشده است

اي براي  نوز برنامهه
. اجرا در دست نيست

ي متدولوژي وكار برر
 طرح اجرا شده قبلي ٢

 برنامه فعلي است

رنامه اجراي طرح در ب 
  سال٥هر 

ه سبب پرهزينه بودن ب
 با اجراي طرح، تلفيق طرح

مطالعات نيروي انساني كه 
 ماه يكبار انجام ٦هر 
بيني شده  شود، پيش مي

.است  

رنامه مطالعات و ب
 ٥اجراي طرح در 
 سال آينده

٢١ 

 
 .خانه هاي خالي گوياي در دسترس نبودن اطلاعات است *
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



١٢ 

 
 رورت اجراي طرح در ايرانض -٣

  
. گذران وقت در پيوند مستقيم با اهداف اجراي آن است         ديهـي اسـت ضـرورت اجـراي طـرح           ب    

ترين آنها بررسي ميزان مشاركت مردان، زنان و كودكان در انواع       اهـداف اجـراي ايـن طـرح كـه مهم          
 افراد بويژه زنان در مقايسه با كار دفعاليـتهاي اقتصـادي و غيراقتصـادي خـانوار، برآورد كار بدون مز      

مع درباره نيروي كار مصرف شده در فعاليتهاي توليدي با تاكيد بر            بامـزد، دسـتيابي بـه اطلاعـات جا        
توزيـع جنسـي و سـني آن و شيوه گذران زندگي روزانه برحسب فعاليتهاي گوناگون افراد است، در                   

ضـرورت دسـتيابي بـه چنيـن اهدافي با توجه به تغيير شرايط اجتماعي و                . ايـران نـيز مصـداق دارد      
 ساختار اقتصادي و اجتماعي كشور پديد آمده است، افزايش يافته           اقتصـادي و دگرگونيهايـي كـه در       

چـون چنيـن تغييراتـي بر ميزان مشاركت زنان در فعاليتهاي اقتصادي و غيراقتصادي نيز تأثير                 . اسـت 
. تر كرده است   گـذارده لـذا انـدازه گـيري مـيزان مشاركت و كمك زنان به اقتصاد خانوار را با اهميت                   

ترين اهداف جمع آوري اطلاعات گذران وقت است، از          ي ملي كه از اصلي    تأميـن نـيازهاي حسـابها     
ضـرورتهايي است كه گسترش نظام حسابهاي ملي و حسابهاي اقماري وابسته به اين نظام آنرا مورد                 

 .تأكيد قرارداده است

ه ريزي اجتماعي در كشورهاي در حال توسعه كه در قالب برنامه هاي توسع             از طرف ديگر، برنامه       
. گيرد هاي لازم صورت مي    كند، اغلب بدون داشتن داده     اقتصـادي و اجتماعـي آنهـا ظهـور پـيدا مـي            

گروهي از اقتصاددانان كشور اصولا برنامه ريزي       . متاسـفانه كشـور مـا نيز از اين قاعده مستثني نيست           
ايط اقتصادي  اجتماعـي را امـري بـيهوده دانسته و اساسا همه امور از جمله امور اجتماعي را تابع شر                  

ريزي مستقل   در حاليكه ضمن اذعان به تاثير امور اقتصادي در  همه امور جامعه، نبايد برنامه              . دانند مي
حتي در شرايط رفاه اقتصادي نيز مي توان در يك جامعه           . و تفكـر در ساير امور را از نظر دور داشت          

، هدفگذاري اجتماعي و فرهنگي و      در نتيجه در حكومتهاي خردورز    . فرهنگهاي متفاوتي را پياده كرد    
 .متعاقبا برنامه ريزي براي دستيابي بدانها امري اجتناب ناپذير است

آنچه كه مسئولان   . نكته مهم ديگر در اجراي طرح گذران وقت، اجراي مستمر و متناوب آن است                 
دازه گيري متناوب   راه بهبود شرايط اجتماعي ياري مي كند، وجود بارومتري است كه با ان             جامعه را در  

 اجتماعي را به آنها نشان دهد تا بتوانند نتيجه تصميمات خود را ديده و               -و مستمر، وضعيت فرهنگي   
اجراي موردي طرحهاي مهم آماري، اشتباهي است كه ممكن        . در بهـبود و اصـلاح آنهـا اقـدام كنـند           

 .است گريبانگير طرح گذران وقت نيز بشود

 
 



١٣ 

توان برپايه كاربردهاي آن تعريف كرد كه از دامنه            ي اين طرح را مي     بطور كلي ضرورتهاي اجرا      
 : توان به صورت زير اشاره نمود اي برخوردار است اما به بخشي از اين كاربردها مي گسترده

راي تكميل زنجيره اطلاعات مورد نياز ب  يرانا مارآ ركزم رد  رحط  ينا  تايجن  اربردك  ترين مـده ع -١
 طتوس كار بدون مزد و توليد غيربازاري      ورد تولـيد محصولات خانوار،    حسـابهاي ملـي و بـرآ      

 . است  قتصاديا  سابهايح فترد

  گيري هرهب اب  ينگه هادهاي فرن ايرس و يماس و داص  ازمانس ، سلاميا رشادا و  رهنگف  زارتو -٢
 ـ زا   اينكه ينع ر دد،ننك  ريزي رنامهب ها انوادهخ  راغتف  وقاتا  رايب توانند يم ـ  حطـر   يـن ا  تايجن
  راغتف  وقاتا  ريزي رنامهب  رايب  اده هاي اين طرحد زا توانند يم  تعدديم  هادهاين و ازمانهاس
 .مايندن  برداري هرهب  اصخ  جتماعيا و  نيس  روههايگ

  هك  صوصيخ و  ولتيد  شكيلاتت و ازمانهاس  رايب طرح   ينا  جرايا زا  هـاي بدست آمده  ادهد -٣
 ـ  ـ  اي گونـه  هب  سيارب كنند، يم  عاليتف  نانز  قتصاديا و  جتماعيا  ايگـاه ج و  قـوق ح هـبود ب  رايب

  .ودب واهدخ سودمند

 رارق  حققينيم  برداري هرهب وردم تواند يم  اصخ  عاليتهايف  عضيب  اده هاي گذران وقت رويد -٤

 ـهك ـ يردگ ـ   هك  قتيو  يزانم  ربارهد  ژوهشپ ، مونهن  ايبر. ارندد  اي لاقهع اي  وجهت  ن فعاليـت آ  ه ب
 .اشدب تواند جالب راي سازمان تربيت بدني ميب كنند يم  رفص  رزشو  رايب  ردمم

 ـ -٥   نيس  دامنه ر پوششد  هك  آموزاني انشد زا  ستهد  نآ  درسهم زا سپ  قتو  ذرانگ رسد يم نظرب
 اب و  ريقط  ينا زا .اشدب  البج  رورشپ و  موزشآ  زارتو  سئولينم  رايب ارنـد، د رارق ـ  رحط ـ
 ـ  و  وجوانانن بهتر رورشپ و  موزشآاي بر  توان يم مرا  ينا  هب طربوم ـ  هـاي  ادهد  ژوهش رويپ
  .ريزي كرد برنامه  وانانج

  شتغالا  جتماعي اژوهشهايپ  هب  هك ستنده  سانيك  رحط  ينا  تايجن  مدهع  اربرانك زا يگردروه گ -٦
  .ارندد

 ـ و  ديريـت م  ازمانس ـ ارشناسـان كو  انوارخ ـ قتصـاد ا  ژوهشـگران پ -٧   ملـه ج زا ، ريـزي  رنامهب
  هرهب  رحط  ينا  تايجن زا توانند يم انوارهاخ  ندگيز  طحس رتقاءا نظورم  هب  هك هسـتند  اربرانـي ك
  . برندب

  طلاعاتا  هب كديگري اب شورهاك  قايسهم  رايب  لليمال ينب  جامعم زا  سياريب  هانـي ج  طحس ـ رد -٨
  .ارندد يازن  رحط  ينا

 اربردك ايدنب و اردد  شارها  رحط  هاي ادهد زا  مدهع  كاربردهاي  هب ندهاي بالا تنهاب  هك  ستا  وشـن     ر

  . انستد ين مواردا  هب حدودم ار  رحط  تايجن
 
 



١٤ 

 جراا  توان يم وشر  هس  هب ار اين طرح  قتو  ذرانگ  رحط  ربارهد شورهاك ايرس  جربهتبـا توجـه بـه        

 :مودن

  آمارگيري از رحط  نندما انوارخ مربوط به يگرد  آمارگيري رحهايط  الـب ق رد  رحط ـ  جـراي ا -١
 ؛زبورم  رحط  هب  ورد نيازم  رمهايف و زودن پرسشها اف  رتصو هب انوارخ رآمدد و  زينهه

   ؛قتو  ذرانگ  هينهب  رحط  افتني  دفه اب  قتو  رانگذ  زمايشيآ  رحط  جرايا -٢

 .قتو  ذرانگ  رحط  ستقلم و  املك  جرايا -٣

 ـر    د  ويوه افزودن پرسشها ش  هب انوارخ يگرد  رحهايط  البق رد  حطر   جرايا  عنيي  اره روش نخستب
 ـ  زملا  رمهايف ـ زياد راهنماي  جمحپرسشها و   تعداد  هب  وجهت اب ارك  ينا  هك  فتگ ايدب زبور،م ـ  رحط ـ  هب
 ـ طربوم ـ  رمهايف ـ  كمـيل ت اي را  وش مناسبي نيست و قطعا خطاي غيرنمونهر ، قـت و  ذرانگ ـ  رحط ـ  هب

  هب  وجهت اب ، ومس و  ومد  هاي رباره روشد .شود هـد، در نتيجه چنين روشي پيشنهاد نمي د افـزايش مـي  
 ـ  زا  لوگيريج و  المللي ينب  هاي وصيهت  رخيب  ردنك  وميب  افـي در ايـن زميـنه و لـزوم    ك  ربهج ـبودن تن
  رحط  افتني  دفه اب  قتو  ذرانگ  زمايشيآ  رحط  جرايا  عنيي  ومد  وشر ، بيني يشپ  ابلق رغي  شـكلات م
رسد ولي از سوي ديگر به لحاظ ضرورت  تري به نظر مي روش منطقي تر و عملي قتو  ذرانگ ـ  يـنه به

براي كاربردهاي گوناگون آن در كوتاهترين زمان ممكن و نيازهاي طرح            هاي اين طرح   دستيابي به داده  
 مركـز آمـار ايـران كه اجراي چنين طرحي را در اولويت قرار داده             ١٣٨٠سـتانده سـال      –ول داده   جـد 

بديهي است كه نتايج    . اسـت، اجـراي ايـن طـرح بـه صورت كامل و به طور مستقل ضرورت مي يابد                  
البته در  .  توانـد بـه اجـراي بهيـنه آن در نوبتهاي بعد كمك نمايد              يحاصـل از يكـبار اجـراي طـرح م ـ         

بيني شود، آنگاه    كه در برنامه اجراي طرح، اجراي آزمايشي آن پيش از اجراي طرح اصلي پيش             صـورتي 
 .  هاي دوم و سوم به كار گرفته خواهند شد شيوه

 
 ذران وقت در ايرانگهاي  ادهدآوري  ردگابقه  س -٤

    
هايي  پژوهشالبته در سالهاي اخير     . اي از اجـراي طرح گذران وقت وجود ندارد        ه  در ايـران پيشـين        

دربـاره اوقـات فراغـت از سـوي برخـي از دسـتگاههاي اجرايـي انجام شده است ولي انجام چنين                      
ريزي  هـاي آن در انجـام وظايف دستگاهها و برنامه          گـيري از داده    هايـي عمدتـاً بـراي بهـره        پـژوهش 

ت افراد  از سوي ديگر بايد توجه كرد كه اوقات فراغت بخشي از اوقا           . ]٤[فعاليـتهاي اجرايـي اسـت       
اسـت و شـناخت گـذران وقـت افـراد نيازمـند بررسـي جـامع و همه جانبه فعاليتهاي افراد در طول           

مانطور كه قبلا هم اشاره شد                 ه. روز و زمـان سـپري شـده بـراي هـريك از ايـن فعاليتهاسـت                 شـبانه 
هاي رد گـذران وقـت افـراد جامعـه ضـمن رفع نيازهاي حساب             وجمـع آوري اطلاعـات جـامع در م ـ        

 .اقتصادي، دستگاههاي اجرايي را از اجراي طرحهاي آماري مشابه بي نياز خواهد ساخت



١٥ 

 
 رح پيشنهاديط -٥

  
 ـ     بندي  ا بررسـي تجربـيات سـاير كشـورها و مسـتندات ارائـه شـده توسـط سـازمان ملل، جمع                     ب

 ] ٣٨و٣٧،٣٦،٣٣،٣٢،٢٩،٢٧،٢٦،٢٥،٢٤،١٥،١٠،٩،٣ [.دوش پژوهشگران اين طرح بصورت ذيل ارائه مي
 
 اهداف طرح -٥-١
 

 هدف كلي

 شــناخت نــوع و            ،جامعــه ه دســت آوردن اطلاعــات آمــاري دربــاره شــيوه گذرانــدن وقــت افــرادبــ
 .بنديهاي مختلف مدت زمان فعاليتهاي انجام شده توسط آنها بر حسب طبقه

 
 هداف تفصيليا

 دو گروه مردان و زنان در ردسـتيابي به اطلاعات تفصيلي درباره كار بدون مزد و كار با مزد        د -١
مـناطق شـهري و روستايي به منظور شناخت ماهيت كار بدون مزد و شيوه مشاركت اعضاي                 

 .خانوار در انجام كارهاي خانوار

ررسي فعاليتهاي اقتصادي غير متشكل اعضاي خانوار در مناطق بسـتفاده از نـتايج طرح براي    ا -٢
 .شهري و روستايي

 . دي بازاري و غيربازارياصشناخت بيشتر فعاليتهاي اقت -٣

 . كشور نيروي انساني ويژگيهاي ناخت بيشترش -٤

 . شناخت بيشتر الگوي گذران اوقات فراغت افراد در گروههاي اجتماعي و اقتصادي مختلف -٥

 .گذران وقت در زمينه شيوه و زماني اي و جغرافيايي ارزيابي و مقايسه تفاوتهاي منطقه -٦

 
 ويژگيهاي طرح -٥-٢
 

 يجامعه آمار

امعـه آمـاري ايـن طرح كليه افراد دهساله و بيشتر خانوارهاي معمولي ساكن در نقاط شهري و                   ج    
 .روستايي كشور است

 
 
 
 




